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• Valider le diplôme officiel D ou JO  

• Être licencié à la FFN.  
• Être âgé de 12 ans au minimum 

pour JO. 
• Être âgé de 16 ans au minimum 

pour officiel D. 

• Formation en centre : 
6 heures 
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• Dimanche 23 octobre 2016 de 9h à 
16h. 

• Piscine municipale du front de mer, 
boulevard du front de mer 97460 St 
Paul. D
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• Le dossier est téléchargeable sur notre site internet 
http://lareunion.ffnatation.fr/script/index.php   

• Le dossier est à renvoyer à : ERFAN de La Réunion, maison régionale 
des sports, 1 route de la Digue, 97490 Ste Clotilde. Ou par mail à 
erfan974@orange.fr  

 
Le coût de la formation est de 10 €, le règlement s’effectue par chèque à 
l’ordre de CRN-ERFAN. 
• Retour du dossier avant le 19 oct. 2016. 
 

• Epreuve écrite : 
questionnaire  

• Epreuve Pratique : 
Délégué aux nageurs, 
secrétariat, deux 
jugements en double 
du jury officiel sur 
plusieurs épreuves.   
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Officiel D ou JO Natation 
Synchronisée 


