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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
10 octobre 2016 11 octobre 2016 12 octobre 2016 13 octobre 2016 14 octobre 2016 

13h00  
à  

14h00 
 

Les 
caracte ́ristiques de 

la natation 
UC2 

La séance 
UC2 

La connaissance 
du club 
UC1 et 2 

La connaissance 
des publics 

UC2 

Formateur  

14h00  
à  

15h00 Accueil des 
stagiares 15h00 

à  
16h00 

Formateur Nicolas P.L Franck S. Nicolas P.L Frédéric M. Mathias S. 
 

Module 
n° 2 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
19 décembre 2016 20 décembre 2016 21 décembre 2016 22 décembre 2016 23 décembre 2016 

8h00 
à  

12h00 
PSC1     

Pause 
méridienn

e 
     

13h00 
à  

14h00 

PSC1 

Approche 
pe ́dagogique 

UC2 

La connaissance 
de l'ENF 

UC1 
La séance 

UC2 
La connaissance 

des publics 
UC2 

14h00 
à  

15h00 

Formateur  Nicolas P.L 

15h00 
à  

16h00 

L'ENF1 Sauv'nage 
UC1 et 3 

La Gestion d'un 
Groupe  

UC2 
Formateur Frédéric M.  Mathias S. 

16h00 
à  

17h00 
   

Formateur Sébastien D.   Frédéric M.  
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Module 
n°3 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
23 janvier 2017 24 janvier 2017 25 janvier 2017 26 janvier 2017 27 janvier 2017 

13h00 
à  

14h00 

Les 
connaissances 
re ́glementaires 

UC1 L'accompagnemen
t lors d'un 

de ́placement 
UC4 

Approche 
pe ́dagogique 

UC2 

Les 
caracte ́ristiques 

de la natation 
UC2 

La connaissance 
du club 
UC1 et 2 

14h00 
à  

15h00 

Hygie ̀ne de la 
pratique 

UC2 
15h00 

à  
16h00 

La se ́curite ́  
UC2, 3 et 4 

Formateur Frédéric M.    Frédéric M. 
      

Module 
n°4 

Lundi Mardi    
13 mars 2017 14 mars 2017    

13h00 
à  

14h00 Les 
caracte ́ristiques 

de la natation 
UC2 

La culture fe ́de ́rale, 
la citoyennete ́ 

UC1 
   

Formateur Mathias S.    

14h00 
à  

15h00 

La communication 
UC1    

Formateur  Mathias S.    

	


