3°M ETAPE REGIONALE

23 et 24 février 2008

Lieu: Le Port

Horaires : Samedi 15h30
Dimanche 09h30- 14h30

Programme :

1°" Réunion 2°™ Réunion

50 m Papillon 50 m Brasse

200 m 4 Nages 200 m Papillon

50 m Nage Libre 100 m Dos

800 m Nage Libre 100 m Nage Libre

1500 m Nage Libre 200 m Brasse
400 m Nage Libre

Reglement :

Qualification : voir grille régionale
Droit d'engagement : 2.00 €
Dépassement : 5.00 €.

3°™ Réunion

50 m Dos

200 m Nage Libre
100 m Brasse

200 m Dos

100 m Papillon
400 m 4 Nages




