
Date et Lieu : dimanche 09 novembre 2025 - Saint-Paul (Plateau Caillou)
Type de compétition :  championnat de ligue Interclubs TC
Catégories : toutes catégories
Plage d’engagements : J-10 à J-3
Publication des engagés : J-2
Équipements : Bassin de 25m.

Ouverture de la compétition : Compétition ouverte aux nageurs appartenant à une fédération nationale affiliée à World
Aquatics.

Déclaration de la compétition : gérée par la Ligue.

Création et publication de la compétition : Gérée par l’organisateur.

Gestion informatique de la compétition : Gérée par l’organisateur.
Rappel : A chaque ouverture de l’outil Pocket, surtout avant l’importation de la compétition, faire les mises à jour et
synchronisations, après chaque réunion faire une sauvegarde de la compétition.

Exportation des résultats : Gérée par l’organisateur.

Jury : Le jury est constitué par le juge-arbitre selon les règles de World Aquatics, de la FFN et de la LNR. La désignation du
juge-arbitre est du ressort de la ligue.

Date et horaire de la réunion d’organisation (le cas échéant) : Jour J, 30 minutes avant le début de la première épreuve.

Détail des épreuves :

Nage Libre : 100 m, 400 m, 
Dos : 100 m, 200 m
Brasse : 100 m, 200 m
Papillon : 100 m, 200 m
4N : 100 m, 200 m
Relais :  4 x 100 m 4 Nages, 4 x 200 m Nage Libre et 10 x 50 m Nage Libre

Modalité d’engagements :  
Nageuses et nageurs titulaires d’une licence ‘‘compétition’’ et du SNS pour les 2015 et après. Chaque équipe devra être
complète, composée de dix nageurs avec l’obligation de participer à une épreuve individuelle et au relais 10 x 50 m nage
libre. Lorsque les titulaires du relais 10 x 50 m nage libre ont nagé, aucun remplaçant ne peut se substituer dans les autres
courses. Une ou plusieurs équipes supplémentaires peuvent être engagées à la condition que la ou les équipes soient
complètes. La confirmation de la composition des équipes devra être faite en même temps que les modifications
d’engagements individuels et ne seront recevables que s’ils sont transmis à l’organisateur au minimum 45 mn avant le
premier départ programmé. Aucune modification ne sera acceptée passé ce délai. La confirmation de la composition des
relais devra être faite au minimum 45 mn avant le début de chaque réunion concernée. Aucune modification de relais ne
sera acceptée passé ce délai. En cas de forfait sous prescription médicale d’un membre de l’équipe, il peut être fait appel
à un remplaçant jusqu’à ¼ d’heure avant le départ de la première épreuve, par la suite il ne pourra plus y avoir de
modification dans les engagements.

Forfait non déclaré : 50€ par épreuve. 
Cette mesure est applicable, à l'exception des forfaits faits sur justificatif médical, si les forfaits n’ont pas été déclarés au
minimum 45 minutes avant le début programmé de chaque réunion concernée. 

Frais d’engagements : 50€ par équipe.

Classement spécifique à la compétition :  chaque équipe sera composée de dix nageurs et toutes les épreuves inscrites
au programme doivent être nagées (la notion « d’épreuve nagée » signifie que le nageur a effectué son parcours dans le
respect des caractéristiques de l’épreuve, style et distance, du départ à l’arrivée). Les équipes qui ne respectent pas ces
deux critères ne peuvent pas être classées. Le classement des équipes de club s’effectue à la table de cotation FFN. En cas
d’égalité au total des points, l’addition des temps des relais servira à départager les équipes.

Récompenses : Gérées par la Ligue.
1 médaille pour les trois premières équipes filles, 1 médaille pour les trois premières équipes garçons. 1 trophée pour la
première équipe fille, 1 trophée pour la première équipe garçons.

CHAMPIONNAT RÉGIONAL INTERCLUBS TC

INFORMATIONS GÉNÉRALES

Dimanche 09 novembre 2025



10 x 50 Nage Libre Dames ♀
10 x 50 Nage Libre Messieurs ♂

100 Dos Dames ♀
200 Dos Messieurs ♂
100 Brasse Dames ♀

200 Brasse Messieurs ♂
100 Nage Libre Dames ♀

400 Nage Libre Messieurs ♂
100 Papillon Dames ♀

200 Papillon Messieurs ♂
100 4 Nages Dames ♀

200 4 Nages Messieurs ♂
 Pause 15’

4 x 200 Nage Libre Dames ♀

OP : 7h30 - DE : 9h00

DIMANCHE 09  NOVEMBRE 2025

CHAMPIONNAT RÉGIONAL INTERCLUBS TC
Dimanche 09 novembre 2025

PROGRAMME ET HORAIRES

4 x 200 Nage Libre Messieurs ♂
200 Dos Dames ♀

100 Dos Messieurs ♂
200 Brasse Dames ♀

100 Brasse Messieurs ♂
400 Nage Libre Dames ♀

100 Nage Libre Messieurs ♂
200 Papillon Dames ♀

100 Papillon Messieurs ♂
200 4 Nages Dames ♀

100 4 Nages Messieurs ♂
 Pause 15’

4 x 100 4 Nages Dames ♀
4 x 100 4 Nages Messieurs ♂

OP : 13h30 - DE : 14h30

CLUB SUPPORT




