Réglement régional Réunion saison 2010 /2011

Championnat Réunion

Rappel : toutes nageuses participant aux différentes épreuves de la saison doivent étre licenciées.

Les juges devront étre également licenciés pour participer aux compétitions.

Championnats Réunion :

Conditions de participation :

Les nageuses de cette compétition sont obligatoirement engagées dans la filiere socles sur la saison
2010/2011 ou filiere compétition Fina pour pouvoir nager lors de ce championnat.

Elles devront impérativement nager dans leur catégorie d’age sous peine de disqualification du
ballet.

Catégories d’ages et temps de ballets :

Poussines : 2002 et apres : ballet libre 2min30

Benjamines :2000/2001/2002 :ballet combiné 3min,solo 2min,duo 2min30
Espoirs :1999 /1998/1997/1996:ballet combiné 3min30,solo 2min30,duo 3min
Juniors et toutes catégories :1997 et avant :ballet combiné 4min30

Juniors :solo 3min,duo 3min30

-Possibilité de surclassement en ballet dans toutes les catégories uniquement sur une année d’age
suivant le reglement Fina.

-Les ballets pourront étre nagés de 4 a 10 nageuses

-Le réglement est le méme que le reglement Fina et des ballets des cycles (temps plage, temps
groupe a respecter par exemple......).

-Validation possible des ballets pour les cycles 1 et 2 si réglement respecté.
-Ballet libre en poussine et pas de duo et solo dans cette catégorie.

-Tenue réglementaire : Maillot une piece (maillot deux pieces et bijoux interdit)
-Obligation d’avoir un juge présent minimum si nageuses engagées
-Engagement a faire parvenir 2 semaines avant la compétition

-Tirage au sort de 'ordre de passage en présence de tous les juges et entraineurs



Tarifs engagements :

-4 euros par ballet (solo et duo compris)
-2 euros par nageuse sur I'épreuve des figures imposées
Frais d’engagements obligatoires pour location de la sono

Epreuves figures imposées :

Benjamines :(2000/2001/2002)

1 : verticale coupe coupe

2 : promenade avant

3 : barracuda

4 :ballet leg alternatif

Espoirs :1999/1998/1997/1996 :figures réglement Fina

Juniors :1996/1995/1994 :figures réglement Fina performance

-Tenue réglementaire : Maillot noir, bonnet blanc (bijoux interdit)

-Obligation d’avoir un juge présent minimum si nageuses engagées

-Tirage au sort de I'ordre de passage en présence de tous les juges et entraineurs

-Tirage au sort(en présence des entraineurs) et diffusion des figures imposées 72h avant la
compétition



