MEETING DU DEMI FOND
28 Octobre 2007

Lieu : ST DENIS Moufia

Horaires :

Matin : 9h30 début des épreuves
Apres Midi : 14h30 début des épreuves

Programme :

Matin
400 m 4 Nages Dames
1 500 m Nage Libre Messieurs (sauf les benjamins)

Apres Midi

800m Nage Libre Dames (sauf les benjamines)
400 m 4 Nages Messieurs

Réglement :

Qualification sur grille régionale
Challenge sur 2 épreuves (table de cotation)

Compétition ouverte des benjamins aux seniors.

Les benjamins peuvent étre engagés uniquement sur le 400 4 NAGES.
Réf. Réglement FFN meeting fédéral du 2 fond (p 116).



