
	

CHALLENGE  
Ces épreuves rentrent dans le classement National des clubs. 

DATE 

Dimanche 28 mai 2017, uniquement la matinée. 

PUBLIC CONCERNE 

Nageuses de 9 ans et plus 

CATEGORIES D’AGE 

BENJAMINES / AVENIR 9, 10, 11, 12 ans 
(2008, 2007, 2006, 2005) 

ESPOIRS / JEUNES 12, 13, 14, 15 ans  
 (2005, 2004, 2003, 2002) 

JUNIORS 15, 16, 17 ,18 ans 
(2002, 2001, 2000, 1999) 

CONDITIONS D’ACCES 
 

Dans la saison en cours, aucune épreuve de Synchronat ne doit avoir été présentée avant la date du Challenge, sauf la 
Propulsion Ballet synchro découverte. 

Une nageuse qui participe au championnat régional ne peut pas concourir aussi dans le Challenge : elle doit choisir. 
Pour les nageuses nées en 2004 et après, être titulaire du PC. 

Pour les nageuses nées en 2005 et avant, il n’y a pas de condition de participation. 
 

JURY 
 

1- Pour les ballets : dans l’idéal, jury est composé de 15 juges (5 par critères), de façon à ôter la meilleure 
et la moins bonne note par critère. Cependant, si le nombre de juges est insuffisant, il est possible de 
faire un jury à 9 (3 par critères). 

2- Pour les figures : 5 juges sont nécessaires par ateliers, il y a deux ateliers de deux figures. 
 
Chaque club se doit de proposer un maximum d’officiels pour le bon déroulement de cette compétition. 

 
PROCEDURES D’ENGAGEMENT 

DATE 
ENGAGEMENT CATEGORIE FORMULAIRE PROCEDURE 

Du 08/05/2017 
au 22/05/2017 Benjamines 

? 

Epreuves de ballet : cf page 3 du règlement CRN 
Obligation engagement Jury : cf page 3 du règlement CRN 
Frais d’engagements : cf page 3 du règlement CRN 

 
Pas de nombre limité de ballets par club. 

 

Espoirs 

Juniors 
Attention, ne pas oublier de transmettre la musique des ballets dans les 

délais imposés (cf. p3 du règlement CRN) Toutes 
Catégories 

CONTENU DES EPREUVES 
 

CATEGORIES 
 

EPREUVES TEMPS DU BALLET 

Benjamines Ballet combiné (4 à 10 nageuses) 
+ 2 remplaçantes possibles 
Moins 0.5pt par nageuse manquante (par 
rapport au nombre maximal de nageuses : 10) 

3’00 (+ou -15 secondes) 

Espoirs 3’30 (+ou -15 secondes) 

Juniors 4’00 (+ou -15 secondes) 

Règlementation et notation FINA. 

CLASSEMENT ET PODIUM 
 
Les 3 premiers ballets par catégorie seront récompensés. 

	


