Championnat régional Interclubs des Maitres

o catégories : D & M 25 et plus (1993 et avant)

o plage d’engagement sur Extranat: J-8 a J-2
o publication des engagés : J-1

Type de compétition : Compétition d’animation

Gestion informatique : La gestion de la compétition est a la charge de I'organisateur
de secteur avec |'outil ExtraNat pocket.

Intégration des résultats sur Extranat : gérée par I'organisateur.

Ouverture de la compétition : Compétition est strictement limitée a la participation
des nageurs licenciés a la FFN.

Date et horaire de la réunion d’organisation (le cas échéant) : jour J, 30 minutes
avant le début de la premiere épreuve.

I'Equipements: Bassin de 25 m ; 4 a 5 couloirs; Chronométrage manuel ; Bassin de
récupération ; infirmerie (oxygénothérapie, DSA)

Médical : le cas échéant a préciser.
Détail des épreuves :

- Nage Libre : 100 m

- Dos : 100 m

- Brasse : 100 m

- Papillon : 100 m

- Relais : 4 x 50 m 4 nages, 4 x 50 m nage libre, 4 x 50 m brasse, 4 x 50 m papillon

Classement au temps

Jury : Le jury est constitué par l'organisateur selon les regles FFN et de la LNR, la
désignation du juge-arbitre est du ressort de la ligue.

Mode de participation : nageuses et nageurs agés 25 ans et plus (nés en 1993 et
avant).

Modalité d'engagements :

Chaque équipe devra étre compléete, composée de 4 nageurs (Mixtes, Dames ou
messieurs). Chaque nageur d’une équipe devra étre engagé(e) sur une épreuve
individuelle ainsi qu’aux 4 relais. Une ou plusieurs équipes supplémentaires peuvent
étre engagées a la condition que la ou les équipes soient complétes.

La confirmation de la composition des équipes devra étre faite et transmise a
I'organisateur au minimum 45 mn avant le premier départ programmé. Aucune
modification ne sera acceptée passé ces délais.

- frais d’engagements : 8 € par équipe




Classement spécifique a la compétition : Pour étre classée, chaque équipe doit
participer a toutes les épreuves (les quatre 100 m et les quatre relais).

Le classement des équipes s’effectue au cumul des points obtenus la table de cotation
FFN par chaque nageur sur I’épreuve individuelle et par chaque relais.

En cas d’égalité au total des points, I’'addition des temps des relais servira a départager
les équipes.

Récompenses (gérées par l|'organisateur) : 1 médaille pour les trois premieres
équipes mixtes. 1 trophée pour la premiere équipe mixte.

Transmission et publication des résultats : compétition traitée par |I'organisateur
pour la mise en ligne des résultats.

- Date limite de réclamation : A partir du jour de la publication Internet et dans un
délai n‘excédant pas une semaine les clubs sont a méme de saisir la ligue sur les
éventuelles anomalies de traitement post-compétition.

- Date de validation définitive : Passé le délai d'une semaine aprées la date limite de
réclamation, les résultats et classements sont arrétés définitivement pour toutes les
parutions.

Programme et horaires

(OP = ouverture des portes ; DE = début des épreuves)

Dimanche 22 avril 2018

OP: 8h30 -DE:10h 00

4X50m nage libre
4X50m brasse

100m papillon

100m dos

100m brasse

100m nage libre
4X50m nage papillon
4X50m 4 nages
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